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NOMBRE COMPLETO:
Inés Lozano Cabrera

FECHA DE NACIMIENTO:
16/02/201

LUGAR DE NACIMIENTO:
Alicante

ALTURA:1.59

AGARRE: Derecha

POSICION:
Derecha

CATEGORIA ACTUAL:
Cadete

PATROCINADORES PRINCIPALES:

SPCRTY

EXPERTOS £ DEPORTE



B SUS INICIOS

é¢Cudando empezaste a jugar al padel y por qué te enganchaste?
Empecé muy pequena a entrenar y a competir a los once arnos.
Me enganché viendo a mi padre jugar.

Uno de mis recuerdos mas potentes de mis inicios fue mi primer torneo,
en la categoria benjamin masculina.
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A LOGROS Y TITULOS (CONT.)
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. ¢POR UE
INES LOZANO"

Inés Lozano es una jugadora de pdadel
competitiva, constante y con una gran
mentalidad de superacion. Se caracteriza
por su discipling, su entrega en cada en-
trenamiento y por dar siempre lo mejor
de si misma dentro y fuera de la pista.

Con una personalidad alegre y cercanag,
destaca por su humildad, su generosidad
y su capacidad para apoyar a quienes la
rodean. Es una persona comprometida,
que disfruta compartiendo momentos
con su equipo y ayudando a los demas a
crecet.

() A NIVEL DEPORTIVO

Inés Lozano representa una nueva generacion de jugadoras de
padel: talento, disciplina y una mentalidad ganadora basada en el
esfuerzo constante. Es una deportista comprometida, ambiciosa y
con una gran capacidad de superacion, que trabaja cada dia para
alcanzar nuevos objetivos y seguir creciendo dentro del deporte.

Su dedicacion al entrenamiento y su pasion por la competicion re-
flejon una actitud profesional y una fuerte voluntad de mejora. En
cada partido transmite intensidad, compromiso y una personalidad
competitiva que la diferencia dentro de la pista.

Entre sus principales cualidades destaca su solidez defensiva, una
de sus mayores fortalezas como jugadora, desarrollada gracias a la
constancia, el trabajo técnico y el acompanamiento de un equipo
de preparacion especializado.



&Y PRESENCIA

(O)INESLOZANOPADEL
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", zane Cabrery “egnidor En los Ultimos meses, el perfil de Instagram de Inés ha mostrado

| I un crecimiento sostenido y notable. Actualmente cuenta con 2.203 seguidores
una cifra que refleja el interés creciente por su trayectoria deportiva y por el
e PP gt 1 contenido que comparte en la plataforma. Este avance no solo se observa
e en el nimero de seguidores, sino también en el nivel de interaccion: varias de
sus publicaciones superan las 285 reacciones, demostrando un alto grado

de participacion por parte de su comunidad.

Siguiende

Este incremento en la visibilidad digital se debe, en gran parte, a la calidad
del contenido que publica, que combina momentos de entrenamiento,
resultados de torneos y aspectos mds personales de su dia a dia como
deportista. Gracias a ello, su cuenta no solo continGa atrayendo nuevos
seguidores, sino que consolida el compromiso y la fidelidad de quienes ya
lo siguen.

En conjunto, estos indicadores muestran un avance positivo en su presencia
en redes sociales, afianzandolo como un referente emergente dentro del
mundo del padel y potenciando su imagen personal y profesional.
organizado y perseverante.
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@ :POR QUE PADEL?

El crecimiento del padel a nivel global ha sido notable en las Ultimas décadas,
especialmente en paises como Esparia, donde este deporte ha alcanzado una

popularidad sin precedentes. El auge del padel puede explicarse por diversos factores que
han influido en su expansion tanto a nivel competitivo como recreativo.

Expansion internacional:

Aunque el padel tiene una larga historia en Espafa, el crecimiento
internacional ha sido vertiginoso en los Gltimos afos. Paises como
Argentina, Suecia, Italia, Francia, Brasil y Bélgica han experimentado
un auge en el nimero de jugadores y en la construccion de
instalaciones.

El aumento de la presencia de torneos internacionales y de circuitos
como el FIP PROMISES ha hecho que el padel se internacionalice

de manera efectiva. Este crecimiento se ha visto impulsado por el interés
mediatico y |a presencia de jugadores profesionales que han
comenzado a competir globalmente.

En particular, los paises del norte de Europa y los del Golfo Pérsico
han sido algunos de los ultimos en adoptar el padel, lo que
contribuye a una expansion aun mayor del deporte.



& REFERENCIA

ALBA NAVARRO

Psic6loga

“Ma@s alla de su nivel de juego, lo que realmente la diferencia
es su actitud. Es constante, trabajadora y profundamente
comprometida con su crecimiento, tanto dentro como fuera de la

pista. Tiene una gran capacidad de reflexion, aprende de sus
errores y nunca pierde el foco. Es una jugadora con valores, con
cabeza y con un futuro muy prometedor”

RAUL GONZALEZ

Head coach tfa padel formation

“Inés es la jugadora que mds ha evolucionado en un afio en
mis 20 temporadas como entrenador. Si sigue asi no se
sabe donde liegara”




